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French version of the Inventory of Personality Organization (IPO-fr)

1.	 Je me sens faux.sse ou comme un imposteur.teuse; la façon dont les autres me voient me semble assez 
différente de ce que je suis réellement.

2.	 Certaines personnes pour qui j’ai déjà eu beaucoup d’estime m’ont déçues en ne se montrant pas à la 
hauteur de ce que j’attendais d’elles.

3.	 Je n’ai pas la certitude que des voix que j’ai déjà entendues ou des choses que j’ai déjà vues étaient ou non 
le fruit de mon imagination.

4.	 J’ai le sentiment que mes goûts et opinions ne sont pas vraiment les miens, mais qu’ils ont plutôt été 
empruntés à d’autres personnes.

5.	 Il y a longtemps que quelqu’un ne m’a pas dit ou appris quelque chose que je ne savais pas déjà.
6.	 Je crois voir des choses qui, lorsque je les regarde de plus près, s’avèrent être autre chose.
7.	 Certains de mes ami.e.s seraient surpris s’il.elle.s savaient comme j’agis différemment dans différentes 

situations.
8.	 Il est difficile pour moi de faire confiance aux autres, car il arrive si souvent qu’ils se tournent contre moi 

ou me trahissent.
9.	 Je peux voir ou entendre des choses que personne d’autre ne peut voir ou entendre.

10.	 Je fluctue entre le fait d’être chaleureux.euse et généreux.euse par instant, et froid.e et indifférent.e 
à d’autres moments.

11.	 J’ai besoin d’admirer les gens pour me sentir en confiance.
12.	 J’entends des choses qui, selon les autres, n’existent pas.
13.	 Les gens me disent que je les provoque ou les induis en erreur afin d’arriver à mes fins.
14.	 Il m’arrive de faire des choses que je considère peu judicieuses à certains autres moments, comme avoir 

plusieurs partenaires sexuels, mentir, boire, faire des crises de colère ou enfreindre la loi de façon mineure.
15.	 Il m’est arrivé d’entendre ou de voir des choses alors qu’il n’y a aucune raison à cela.
16.	 Je ne peux pas expliquer mes changements de comportement.
17.	 Les gens me disent que j’ai du mal à voir les défauts des personnes que j’admire.
18.	 Je ne peux pas dire si certaines choses que je ressens sont réelles ou le fruit de mon imagination.
19.	 De manière impulsive, il m’arrive de faire des choses que je trouve socialement inacceptables.
20.	 J’ai le sentiment de ne pas obtenir ce que je souhaite.
21.	 J’ai le sentiment que mes souhaits ou mes pensées vont se réaliser comme par magie.
22.	 Si c’était un livre, ma vie ressemblerait davantage à une série de courtes histoires écrites par différents 

auteur.e.s plutôt qu’à un long roman.
23.	 Les gens me disent que j’agis de façon contradictoire.
24.	 J’ai déjà vu des choses qui n’existent pas dans la réalité.
25.	 Il est difficile pour moi d’être certain.e de ce que les autres pensent de moi, même lorsqu’il s’agit de per-

sonnes qui me connaissent depuis longtemps.
26.	 Je pense que les gens sont fondamentalement bons ou mauvais: il y en a peu qui se situent vraiment entre 

les deux.
27.	 Je ne peux pas dire si je veux simplement que quelque chose soit vrai ou si c’est réellement vrai.
28.	 Je me vois de façons totalement différentes à différents instants.
29.	 Les gens ont tendance à m’utiliser si je n’y prête pas garde.
30.	 Je crois que les choses vont se produire simplement en y pensant.
31.	 Dans le cadre d’une relation intime, j’ai peur de perdre mon identité propre.
32.	 Pour les autres, mes comportements paraissent imprévisibles et changeants.
33.	 Mes objectifs de vie changent fréquemment d’une année sur l’autre.
34.	 Il y a des personnes que non seulement j’admire mais que je vais presque jusqu’à idéaliser.
35.	 Mes objectifs ne cessent de changer.
36.	 A posteriori, il m’est difficile de croire que c’est moi qui ai fait certaines choses, alors qu’elles me sem-

blaient correctes au moment de les faire.
37.	 Après m’être engagé.e dans des relations avec des personnes, je suis surpris.e de découvrir comment elles 

sont vraiment.
38.	 Les gens ont tendance à me répondre soit en me submergeant d’amour, soit en m’abandonnant.
39.	 Même les gens qui me connaissent bien ne peuvent pas prédire comment je vais me comporter.
40.	 J’ai le sentiment d’être une personne différente à la maison, que lorsque je suis au travail ou à l’école.
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Table S1

From IPO to IPO-fr: exploratory factor analysis before and after item reduction

Items IPO*
(57 items)

Items IPO-fr after item reduction
(40 items)

1 2 1 2

1 – – 2 .751 –

2 .757 – 4 .573 –

3 – – 5 .584 –

4 .506 – 6 – .561

5 .579 – 7 .409 –

6 – .622 8 .509 –

7 .420 – 10 .455 –

8 .475 – 11 .626 –

9 – – 13 .598 –

10 .404 – 14 .667 –

11 .645 – 15 – .487

12 .532 – 16 .485 –

13 .522 – 17 .658 –

14 .717 – 19 .550 –

15 – .544 20 .520 –

16 .452 – 21 – .782

17 .769 – 22 .604 –

18 – – 23 .637 –

19 .489 – 24 – .818

20 .428 – 25 .709 –

21 – .736 27 – .837

22 .504 – 28 .499 –

23 .641 – 29 .592 –

24 – .832 31 .493 –

25 .736 – 33 – .690

26 – – 34 .534 –

27 – .895 36 – .415

28 .463 – 37 .594 –

29 .580 – 40 .504 –

30 .630 – 41 .676 –

31 .428 – 43 .498 –

32 – – 47 .699 –

33 – .811 48 – .920

34 .534 – 49 .507 –

Table S1 continues
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Table S1

Table S1 continued

Items IPO*
(57 items)

Items IPO-fr after item reduction
(40 items)

1 2 1 2

35 – – 51 .569 –

36 – .511 52 – .501

37 .534 – 53 .562 –

38 – – 54 – .545

39 .660 – 55 .655 –

40 .556 – 57 .696 –

41 .630 –

42 .422 –

43 .444 –

44 – .454

45 – –

46 – .467

47 .650 –

48 – .965

49 .481 –

50 – –

51 .486 –

52 – .473

53 .465 –

54 – .564

55 .626 –

56 .606 –

57 .758 –
Note. *IPO – Inventory of Personality Organization (Lenzenweger et al., 2001).
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Table S2

KruskalWallis tests and Dunn’s post hoc tests for the IPO-fr total score and IPO-fr Primitive Defenses (PD) / 
Identity Diffusion (ID) scale and the IPO-fr Reality Testing (RT) scale according to diagnostic of personality 
disorder (PDQ-4+)

KruskalWallis tests χ2 df p

IPO-fr Total 109.92 3.00 < .001

IPO-fr PD/ID 111.42 3.00 < .001

IPO-fr RT 15.06 3.00 .002

Multiple pairwise comparisons n Sum of ranks Mean rank Groups

IPO-fr Total Normal 224 28245.50 126.10 A

Cluster C 43 7567.50 175.99 B

Cluster B 33 9337.00 282.94 C

Cluster A 5 1515.00 303.00 C

Differences Normal Cluster C Cluster B Cluster A

Normal 0 –49.89*** –156.84*** –176.90***

Cluster C 49.89*** 0 –106.95*** –127.01***

Cluster B 156.84*** 106.95*** 0 –20.06

Cluster A 176.90*** 127.01*** 20.06 0

Multiple pairwise comparisons n Sum of ranks Mean rank Groups

IPO-fr PD/ID Normal 224 28166.50 125.74 A

Cluster C 43 7629.50 177.43 B

Cluster B 33 9354.00 283.46 C

Cluster A 5 1515.00 303.00 C

Differences Normal Cluster C Cluster B Cluster A

Normal 0 –51.69*** –157.71*** –177.26***

Cluster C 51.69*** 0 –106.02*** –125.57***

Cluster B 157.71*** 106.02*** 0 –19.55

Cluster A 177.26*** 125.57*** 19.55 0

Multiple pairwise comparisons n Sum of ranks Mean rank Groups

IPO-fr RT Normal 244 33769.50 150.76 A

Cluster C 43 6264.50 145.69 A

Cluster B 33 5116.00 155.03 A

Cluster A 5 1515.00 303.00 B

Differences Normal Cluster C Cluster B Cluster A

Normal 0 5.07 –4.27 –152.24***

Cluster C –5.07 0 –9.34 –157.31***

Cluster B 4.27 9.34 0 –147.97***

Cluster A 152.24*** 157.31*** 147.97*** 0
Note. ***p < .001.


